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1. Tytut warsztatow: Obiektyw na Europe — mtodzi dla demokracji.

2. Cele oqgolne i szczegotowe — edukacyjne, obywatelskie i filmowe.

CELE OGOLNE WARSZTATOW

1. Zrozumienie warto$ci Unii Europejskiej i ich znaczenia w zyciu codziennym miodych
ludzi.

2. Wzmocnienie kompetencji obywatelskich, poczucia sprawczosci i odpowiedzialnoSci
za wspolnote.

3. Rozwijanie kreatywnosci, wspotpracy i komunikacji poprzez wspolne tworzenie spotu
filmowego.

4. Ksztatcenie umiejetnosci krytycznego myslenia, pracy projektowej i Swiadomego
odbioru medidéw.

CELE SZCZEGOLOWE

1. Cele edukacyjne

e Uczniowie poznajg podstawowe wartosci UE: godnos$¢ cztowieka, wolnosc,
demokracja, réwnos¢, praworzgdnos¢, prawa cztowieka, solidarnos¢, wspotpraca,
dziatanie na rzecz pokoju.

e Uczniowie poznajg historie powstania Wspdlnoty Europejskiej - jej geneze, rozwdj,
dzisiejsze znaczenie

e Uczniowie potrafig wskazacé, jak te wartosci przejawiajg sie w ich otoczeniu: w
szkole, rodzinie, internecie, relacjach rowiesniczych.

e Potrafig pracowac¢ w grupie nad zadaniem ztozonym i wykorzystujg zdobyte
informacje do zaplanowania narracji spotu.

e Poznajg podstawy tworzenia przekazu medialnego: dobor tresci, syntezowanie
informacji, narracja wizualna.

2. Cele obywatelskie

e Uczniowie rozumiejg, czym jest wspdlnota europejska i dlaczego zostata zbudowana
na wspolnych wartosciach.

e Rozwijajg poczucie wptywu na otoczenie poprzez projekt, ktéry komunikuje wazne
wartosci do rowiesnikow.

e Ucza sie konstruktywnego dialogu, argumentowania i wyrazania opinii z
poszanowaniem innych.

e Budujg sSwiadomosc¢, ze przestrzeganie wartosci UE zaczyna sie od matych
codziennych zachowan.

e Doswiadczajg wspotodpowiedzialnosci za rezultat wspolnej pracy — spot filmowy.



3. Cele filmowe (artystyczno-techniczne)

e Uczniowie poznajg podstawy jezyka filmowego (tworzenie pomystu na film,
scenariusza, prace kamery, dzwieku produkgcji filmowej, montazu)

e Potrafig przetozy¢ idee wartosci UE na konkretny pomyst filmowy — metafore, scene,
historie, slogan.
Uczg sie planowania pracy filmowej: tworzenia prostego scenariusza, storyboardu,
podziatu rol, organizacji planu.

e Rozwijajg umiejetnosci techniczne: nagrywanie krotkich ujeé, podstawowy montaz,
dobdr muzyki i napiséw.

e Tworzg finalny spot — krétki, spéjny i sugestywny przekaz dotyczgcy wartosci UE,
skierowany do rowiesnikow.

3. Opis qrupy docelowej

Grupe docelowg stanowi 18 uczniéw i uczennic w wieku okoto 12 lat (klasa 6 szkoty
podstawowej). Jest to etap rozwojowy, w ktérym miodzi ludzie intensywnie rozwijajg
zardowno swoje kompetencje spoteczne, jak i tozsamosé. Charakteryzuje ich duza ciekawosé
Swiata, naturalna potrzeba zadawania pytan, eksplorowania nowych tematéw oraz
testowania wiasnych mozliwosci.

Uczestnicy posiadajg juz podstawowg wiedze o funkcjonowaniu spofeczenstwa i instytucji
publicznych, ale czesto brakuje im narzedzi do krytycznego myslenia, formutowania opinii
czy dyskutowania o wartosciach. Jednoczes$nie sg bardzo wrazliwi na kwestie
sprawiedliwosci, rownego traktowania i relacji rowiesniczych, co czyni ich grupg szczegodlnie
otwartg na rozmowe o wartosciach Unii Europejskie;.

Pod wzgledem pracy w grupie uczniowie prezentujg zroznicowane style dziatania — sg
wsréd nich zaréwno osoby smiate i komunikatywne, jak i te potrzebujgce wiecej czasu na
wyrazenie swojego zdania. Warsztaty wykorzystujgce elementy tworcze i flmowe pozwalajg
kazdemu wnie$¢ wtasne zasoby: kreatywnosc¢, umiejetnosé planowania, zdolnosci
techniczne czy wrazliwos¢ wizualng.

Grupa cechuje sie wysokim potencjatem do aktywnego udziatu w dziataniach projektowych,
wymagajgcych wspotpracy, dzielenia rol i odpowiedzialnosci za wspdlny efekt. Dzieki temu
warsztaty stanowig dla nich okazje do rozwoju kompetencji spotecznych, obywatelskich i
medialnych, a takze do przetozenia waznych idei na praktyczne dziatania — w tym
stworzenie wtasnego spotu filmowego.

4. kaczny czas trwania: 16 godzin wraz z harmonogramem, np.:

1. Wprowadzenie do tematu UE, demokracji i roli mtodych — 1 godzina

e Powitanie, zasady pracy, integracja.



e Krotki quiz lub mapa skojarzen: ,Co wiemy o UE?”. Wprowadzenie do wartosci UE
(réwnosé, wolnosé, solidarnos¢, demokracja, prawa cztowieka).
Dyskusija: ,Jaka jest rola mtodych w ksztattowaniu wspolnoty?”
Cwiczenie: WIEZE SOLIDARNOSCI — grupa ma za zadanie zbudowaé 4 jak
najwyzsze wieze przy wykorzystaniu roznych, nierébwno podzielonych zasobéw +
refleksja na temat tego, czy warto sie wspiera¢, co zyskujemy dzieki wspotpracy

2. Podstawy jezyka filmu, kadrowanie, plan filmowy — 2 godziny

Przeglad podstawowych ujec: plan ogolny, sredni, zblizenie.

Wprowadzenie do roli $wiatta, dzwieku, ruchu kamery.

Mini-zadanie: nagraj krotkg scene pokazujgcg jedng wartos¢ UE tylko obrazem, bez
stow.

3. Analiza krétkich filmow edukacyjnych i obywatelskich — 2 godziny

e (Oglgdanie 3—4 krétkich spotéow lub animacji dotyczacych demokraciji, rownosci, praw
cztowieka.
Analiza: co dziata? jaki jest przekaz? jakie emocje wywotuje film?
Rozmowa o technikach filmowych, ktérych uzyto.
Zapisanie inspiracji do wtasnych projektow.

4. Praca w grupach: pomyst na film, scenariusz i storyboard — 3 godziny

Podziat na 3—4 zespoty.

Burza moézgéw: jaka wartos¢ UE jest dla nas najwazniejsza i dlaczego?
Wypracowanie jednego hasta lub krétkiej idei filmu.

Tworzenie scenariusza: opis scen, dialogéw, przestania.

Konsultacje z prowadzacym.

5. Nagrywanie materiatu wideo — 4 godziny

e Organizacja planu zdjeciowego, podziat rél: aktorzy, rezyser, operator, aktorzy,
dzwiekowiec.
Nagrywanie scen wedtug scenariusza.
Kontrola jakosci dzwieku i obrazu.
W razie potrzeby powtarzanie uje¢ i dopisywanie brakujgcych fragmentow.

6. Montaz materiatu i dodawanie elementéw edukacyjnych — 3 godziny

Wprowadzenie do prostych aplikacji montazowych

Postprodukcja — nagrania dzwieku, narracji

Ukfadanie uje¢ zgodnie z narracja.

Dodawanie muzyki, napiséw, prostych efektow oraz planszy edukacyjnej o wartosci
UE wybranej przez grupe.



e Konsultacje i dopracowywanie finalnej wersiji.

7. Prezentacja filmow, omowienie i refleksja — 1 godzina

Pokaz spotu
Runda informacji zwrotnej: co nam sie podobato, co byto trudne, czego sie
nauczylismy?

e Wspodlna refleksja: jak mozna wykorzystywac film do méwienia o wartosciach i
sprawach waznych spotecznie?

e Podsumowanie i zakonczenie warsztatow.

5. Wymagane materialy i sprzet

W trakcie zaje¢ wykorzystano sprzet filmowy — kamere filmowa, udzwiekowienie - mikrofony,
mikroporty, lampy, statywy, klaps, kostiumy i rekwizyty oraz laptopa z oprogramowaniem do
montazu i obrébki dzwieku.

6. Przebieg zaje¢ krok po kroku — JW.

7. Metody pracy

W trakcie zaje¢ wykorzystano nastepujgce metody:

1. Burza mézgéw (brainstorming)

Metoda wspierajgca generowanie pomystow w sposob szybki i swobodny. Uczestnicy bez
oceniania dzielili sie skojarzeniami dotyczgcymi wartosci UE, pomystami na sceny filmu oraz
hastami przewodnimi. Pozwolito to na uruchomienie kreatywnoséci, budowanie
zaangazowania i wspolnego poczucia sprawstwa.

2. Praca w grupach

Uczestnicy pracowali w zespotach nad pomystami, scenariuszem oraz przygotowaniem do
nagran. Metoda wspierata rozwoj kompetencji spotecznych: komunikacje,
wspotodpowiedzialnosé, planowanie i dzielenie rol. Umozliwita takze dopasowanie zadan do
mocnych stron uczniéw (technicznych, aktorskich, kreatywnych, organizacyjnych).

3. Analiza materiatow filmowych

Uczestnicy oglgdali krétkie spoty edukacyjne i obywatelskie, a nastepnie analizowali ich
konstrukcje, przekaz i zastosowane srodki flmowe. To metoda rozwijajagca myslenie
krytyczne, swiadome odbieranie medidw i umiejetnos¢ rozpoznawania sposobéw budowania
komunikatu w filmie.

4. Mini-wyktad interaktywny



W czesci dotyczgcej wartosci UE, demokraciji oraz jezyka filmu prowadzacy tgczyt krétkie
wprowadzenia teoretyczne z pytaniami do uczestnikéw i wspolng rozmowg. Taka forma
umozliwita przekazanie kluczowej wiedzy przy zachowaniu aktywnosci i uwaznosci grupy.

5. Nauka przez dziatanie (learning by doing)

Podczas ¢wiczeh praktycznych uczniowie samodzielnie realizowali ujecia, nagrywali sceny,
pracowali z dzwiekiem i wybierali materiat do montazu. Ta metoda pozwala uczy¢ sie
poprzez doswiadczenie, testowanie, popetnianie btedow i ich korygowanie. Szczegdlnie
skuteczna w edukaciji filmowej.

6. Storytelling i tworzenie narracji

Zespoty budowaty wtasne historie oparte na wartosciach UE. Tworzenie narracji angazuje
emocje, pomaga przetozy¢ abstrakcyjne zasady (np. rownos$¢, solidarnosc) na sytuacje
rozpoznawalne dla mtodych ludzi. To metoda rozwijajgca empatie, kreatywnosc¢ i rozumienie
ztozonych zjawisk.

7. Metoda projektu

Cate warsztaty byly oparte na pracy projektowej: miaty cel (stworzenie spotu), etapy, podziat
rél i produkt koncowy. To metoda szczegdlnie wartosciowa w rozwoju kompetencji
kluczowych: wspétpracy, odpowiedzialnosci, rozwigzywania probleméw, samodzielnosci i
refleksji nad procesem.

8. Informacja zwrotna i refleksja

Na koncu uczestnicy wspolnie omawiali proces, sukcesy i trudnosci. Dzigki metodzie
feedbacku uczyli sie konstruktywnego komentowania prac innych, przyjmowania uwag i
doceniania wysitku zespotow. Refleksja wspiera swiadome uczenie sie i wzmacnia poczucie
wtasnej skutecznosci.

8. Efekty koncowe / produkt — krotki film edukacyjny ,mtodzi dla
demokraciji’.

FILM: https://youtu.be/fgg1WYarOdo

Wedtug nastepujgcego scenariusza

TOGETHER WE ARE STRONGER

SCENE 1 - WAR

Kids dressed up as countries (faces painted with flags, camouflage clothes) are fighting,
pushing, shooting, falling. Their battle is intercut with archival footage (tanks, marching
armies, explosions).


https://youtu.be/fgg1WYarOdo

NARRATOR (BEN): “Once, Europe was torn apart. Countries fought each other until only
ruins and pain were left.”

SCENE 2 - AFTERMATH OF WAR

The countries sit huddled, injured. Someone lies unconscious, others are bandaged,
bruised, covered in blood. One country gives another some water. Germany (Zosia)
struggles to stand and offers a hand to France (Arvi). The Netherlands (Jurek), Italy
(Paulina), and Belgium (Ada) join in, slowly rising together.

NARRATOR: “The nations were weary and close to collapse. But instead of hurting each
other further, six countries made a decision: to start anew, together.”

SCENE 3A - AGREEMENT

The countries (wearing costumes in their flag colors) gather around a table with maps and
documents, discussing, writing, making plans. At last, they shake hands triumphantly and
congratulate each other. + archival footage.

NARRATOR: “They introduced new rules. Instead of walls — bridges. Instead of war —
working together for peace.”

SCENE 3B — NEW COUNTRIES

Doors open, new countries enter. Italy brings a giant pizza. The countries eat together —
baguettes, olives, Haribo, pierogi.

NARRATOR: “They invited new members into the community. They cared about what united
them.”

SCENE 4 — COOPERATION & COMMUNITY (e.g. city center, beach / scenes)

Denmark (Konrad) invites others to play with Lego.

Greece (Wiktoria) puts on theatrical masks or reads a book with someone.

Spain (Janek) plays flamenco guitar (with Aarvi), wearing a flower garland around his neck.
Sweden (Kacper) gives away Scandinavian sweaters, hats, and moose toys.

The countries are strong and happy. They spend time together, having fun.

Portraits — one by one, countries speak to the camera against the backdrop of the EU flag:
SOLIDARITY, COMMUNITY, DEMOCRACY, CARE FOR THE ENVIRONMENT,
EQUALITY, HUMAN RIGHTS, EASIER TRAVEL, HELPING THE WEAK (spoken by
Poland).

ALL TOGETHER: “UNITED IN DIVERSITY.”

SCENE 5 - EPILOGUE



Russia (Oliwiusz) stands over Ukraine (Ben) in a locker room, clearly intending harm,
grabbing his shirt. Poland (Emilka) enters, saves Ukraine, extends a hand, stands beside
him, and together they face “Russia.” Other countries form a supportive circle around them.

NARRATOR: “The community remembers that freedom is never given once and for all. We
must help the weaker.”

POLAND speaks to the camera: “Because together we are stronger. This is Europe. This is
us.”

9. Sposoby weryfikacji osiagnie¢ uczniow — m.in. analiza filmow,
autoewaluacja grupowa.

1. Ewaluacja wstepna (diagnostyczna)
Krotka rozmowa i pytania otwarte na poczgtku warsztatow, pozwalajgce zrozumiec¢
poziom wiedzy ucznidow o UE, ich oczekiwania oraz doswiadczenia z filmem. Dzieki
temu prowadzgcy moglit dostosowac tempo i formy pracy.

2. Ewaluacja biezaca (formatywna)
Systematyczna obserwacja pracy w grupach, zaangazowania, sposobu komunikacji i
postepdw podczas tworzenia scenariusza, nagrywania i przygotowania do filmu.
Prowadzacy udzielat informacji zwrotnej na biezgco, wspierat proces i reagowat na
trudnosci.

3. Ewaluacja produktu (spot filmowy)
Ocena powstatego spotu pod kgtem: jasnosci przekazu, zgodnosci z wybrang
wartoscig UE, jakosci narracji, uzycia srodkoéw filmowych i pracy zespotowej. Spot
traktowany byt jako widoczny wynik procesu edukacyjnego.

4. Ewaluacja koincowa (refleksja uczestnikéw)
Krétka rozmowa podsumowujgca, w ktorej uczniowie odpowiadali na pytania: czego
sie nauczyli, co byto dla nich najciekawsze, co sprawiato trudnos¢ i jak oceniajg
wspotprace. Pozwolito to zebra¢ zaréwno opinie, jak i wnioski do przysztych dziatan.

10. Podsumowanie warsztatow — refleksja o roli mtodych w demokraciji i
w UE.

Mtodzi ludzie odgrywajg kluczowa role w przysztosci demokracji i Unii Europejskiej. To oni
wnoszg do wspdlnoty Swieze spojrzenie, energie, odwage do kwestionowania
niesprawiedliwo$ci oraz gotowo$¢ do szukania nowych rozwigzan. Demokracja nie jest dana
raz na zawsze — wymaga zaangazowania, dialogu i odpowiedzialnosci, a mtode pokolenie
jest jej naturalnym straznikiem, bo najlepiej dostrzega, kiedy warto$ci takie jak rownosg,
wolnos¢ czy solidarnos¢ sg zagrozone lub potrzebujg wzmocnienia — zwtaszcza w
srodowisku szkolnym.



Udziat mtodych w dziataniach spotecznych, projektach edukacyjnych czy nawet twérczych —
takich jak realizacja filméw — pokazuje, ze potrafig oni méwi¢ wlasnym jezykiem o sprawach
waznych dla wszystkich obywateli. Ich gtos wnosi autentycznos¢ i wrazliwosc¢ na to, co
dzieje sie w szkotach, w relacjach réwiesniczych i w przestrzeni cyfrowej. Wtadnie tam
rozstrzygajg sie wspotczesne wyzwania demokraciji.

UE opiera sie na wspoélnych wartosciach, ktore stajg sie zywe dopiero wtedy, gdy mtodzi
zaczynajg je rozumie¢, praktykowac i przekazywac dalej. Tworzgc wtasny film, uczniowie
przetozyli abstrakcyjne idee na konkretne dziatania — stajgc sie wspottworcami europejskiej
wspolnoty warto$ci. Ich zaangazowanie potwierdza, ze miodzi nie sg ,przysztoscig”
demokracji — sg jej terazniejszoscia.
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